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REGULAMIN  

 MY FIRST ADVENTURE 
Obóz językowy: żeglarsko-rowerowy 

1. Niniejszy regulamin reguluje obowiązki uczestników Obozu  i obowiązuje od chwili oddania dziecka 

pod opiekę wychowawców, do zakończenia obozu, tj. odebrania dziecka przez rodziców lub 

upoważnionych opiekunów.  

2. Organizatorem Obozu jest „Trampolina” Paulina Kustosz- Nowak ul. Platanowa 7 b, 05-850 Kręczki  

3. Obóz organizowany jest w terminie: od 06.07.2023 do 14.07.2023 roku. W przypadku chęci 

wcześniejszego zakończenia pobytu na obozie rodzic/opiekun ma obowiązek poinformować o tym 

organizatora.  

4. Uczestnikami Obozu (dalej zwani Uczestnikami) mogą być dzieci w wieku od 6 do 9 lat.  

5. Miejscem pobytu jest Międzyszkolny Ośrodek Sportowo - Szkoleniowy OMEGA w Stręgielku, 

11 – 610 POZEZDRZE, STRĘGIELEK 

Decydując się na udział dziecka w Obozie, rodzice/opiekunowie prawni (dalej Rodzice) 

potwierdzają, że jego stan zdrowia umożliwia bezpieczne uczestnictwo w programie Obozu. W 

szczególności Rodzice Uczestnika oświadczają, że po stronie Uczestnika nie zachodzą żadne 

przeciwwskazania zdrowotne dla uczestnictwa w zajęciach sportowych przewidziany w trakcie 

Obozu. W przypadku choroby dziecka w trakcie trwania Obozu ma ono zagwarantowaną 

podstawową opiekę lekarską, ewentualnie przepisane leki zakupi wychowawca na rachunek, a 

kosztami zostanie obciążony Rodzic po powrocie. O chorobie dziecka Rodzice zostaną 

powiadomieni telefonicznie. Ewentualny wcześniejszy powrót z Obozu może się odbyć na 

odpowiedzialność i koszt Rodziców. W przypadku zatajanie dysfunkcji dziecka, która nie pozwala na 

uczestniczenie w zajęciach programowych i zmusza Organizatora do zapewnienia Uczestnikowi 

indywidualnej opieki, może zaistnieć konieczność odebrania dziecka z obozu na koszt Rodziców.  

6. Warunkiem uczestnictwa dziecka w obozie jest:  

a) wypełnienie i dostarczenie Karty Uczestnika oraz zapoznanie się z regulaminem obozu; 

b) uregulowanie należności w ratach lub jednorazowo, przy zastosowaniu się do następujących 

terminów:  

a. pierwsza wpłata zaliczki 1000 zł- w terminie 7 dni od zgłoszenia dziecka 

b. pozostała kwota- obowiązkowo 30 dni przed rozpoczęciem imprezy.  

 

Opłaty przyjmowane są drogą przelewu bankowego na konto organizatora: 

Numer konta ING Bank Śląski : 21 1050 1025 1000 0097 2439 4144 

Trampolina Paulina Kustosz- Nowak 

05-850 Kręczki ul. Platanowa 7 b 

tytuł przelewu: (pierwsza) rata za obóz 2023 za (imię i nazwisko dziecka) 
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7. Organizator zapewnia Uczestnikom: 

a) dojazd i powrót autokarem na teren obozu (miejsce wyjazdu: Ożarów Mazowiecki). Istnieje 

możliwość dowozu Uczestnika na miejsce obozu, cena obozu w takim przypadku     pozostaje bez 

zmian.  

b) noclegi w w/w terminie w Międzyszkolny Ośrodek Sportowo - Szkoleniowy OMEGA w            

Stregielku, 11 – 610 POZEZDRZE, STREGIELEK 

c) prowiant w drodze powrotnej  

d) trzy posiłki dziennie +podwieczorek  

e) opiekę instruktorów sportowych, lektorów językowych i wychowawców 

f) ubezpieczenie NNW 

g) zajęcia sportowe, językowe i  terenowe zgodnie z programem obozu.  

 

8. Uczestnicy obozu mają prawo do: 

a) udziału w zajęciach programowych obozu oraz  imprez organizowanych podczas jego trwania 

b) korzystania ze sprzętu przeznaczonego do ich użytku 

c) otrzymywania nagród i dyplomów za aktywny udział w życiu obozu. 

 

9. Na czas trwania obozu każdy jego Uczestnik ma obowiązek: 

a) brać udział we wszystkich warsztatach językowych i zajęciach sportowych. (chyba, że stan jego   

    zdrowia nie pozwala na udział w zajęciach) 

b) stosować się do wszystkich poleceń Organizatora, osoby wyznaczonej jako Kierownik obozu, oraz 

wszystkich osób należących do Kadry.  

c) dbać o czystość w pokoju ośrodka oraz jego otoczenie  

d) przestrzegać zasad bezpieczeństwa  

e) stosować się do godzin ciszy nocnej, tj. od godz. 22.00 do 7.30.  Poza tymi godzinami zabronione 

jest przebywanie poza swoim pokojem bez zgody wychowawcy.  

 

10. Uczestnikom obozu zabrania się:  

a) samowolnego opuszczania terenu obozu, oddalania się od grupy podczas wszelkich wyjść;  

b) spożywania napojów alkoholowych, narkotyków, środków odurzających, palenia tytoniu,  

        wulgarnego zachowania, wszczynania awantur, zakłócania spokoju innym uczestnikom obozu. 

c) działań zagrażających bezpieczeństwu, zdrowiu i mieniu swojemu oraz innych uczestników, 

d) przywożenia na obóz i korzystania podczas pobytu z gadżetów elektronicznych takich jak laptopy, 

     tablety, psp, konsole i inne gry elektroniczne; 

e) filmowania pozostałych Uczestników i Kadry podczas trwania obozu; 

f) fotografowania Uczestników i Kadry bez ich zgody oraz publikacji zdjęć naruszających ich godność;  

g) stosowania przemocy fizycznej i psychicznej; 

h) posiadania włączonego telefonu komórkowego poza wyznaczonym do komunikacji miejscem 

i czasem; 

i) przebywania w wodzie i korzystania ze sprzętu bez wiedzy Instruktora.  

 

11. W przypadku naruszenia Regulaminu Kierownik może wyciągnąć następujące konsekwencje 

dyscyplinarne względem Uczestnika: 
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a) upomnienie; 

b) powiadomienie Rodziców Uczestnika o jego zachowaniu;  

c) pozbawienie Uczestnika możliwości udziału w niektórych imprezach lub zajęciach programowych;  

d) wydalenie z obozu.  

W sytuacji opisanej w punkcie d) Rodzic jest zobowiązany do odebrania Uczestnika z obozu w ciągu 48 

godzin od zgłoszenia zaistniałego problemu, na własny koszt.  

 

12.Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zagubiony sprzęt RTV oraz inne wartościowe 

przedmioty. W szczególności Organizator nie ponosi odpowiedzialności za mienie Uczestnika 

pozostawione w obiekcie, w którym organizowany jest obóz.  

13. Na obozie istnieją ograniczenia w korzystaniu z telefonów komórkowych. Uczestnicy będą mogli 

korzystać ze swoich telefonów każdego dnia, w porze poobiedniej przerwy. Poza tym czasem 

telefony będą zdeponowane u Wychowawców.  

14. Uczestnicy są zobowiązani do bezwzględnego przestrzegania regulaminów określających warunki 

korzystania ze sprzętu i urządzeń a także regulaminu kąpieli, regulaminu stołówki, regulaminu 

postępowania w czasie pożaru. Powyższe regulaminy zostaną przedstawione Uczestnikom 

pierwszego dnia pobytu na obozie.   

15. W przypadku niepełnego pobytu dziecka na obozie, z przyczyn niezależnych od Organizatora, 

uczestnikowi nie przysługuje zwrot opłat za obóz (ani za jego część). W przypadku rezygnacji 

z pobytu Rodzice odpowiadają za organizację i koszt transportu dziecka do domu. 

16. Rachunek zostaje wystawiony na żądanie osoby wymienionej w dowodzie wpłaty.  

17. Rezygnacja z udziału w obozie może nastąpić po złożeniu przez Uczestnika rezygnacji w formie 

pisemnej i przesłanie jej na adres korespondencyjny organizatora, tj. Trampolina Paulina Kustosz- 

Nowak, ul. Platanowa 7 b, 05-850 Kręczki poczta Ożarów Mazowiecki lub mailowo:  

trampolinatravel@gmail.com 

Organizator zastrzega sobie prawo do potrącenia:  

- w terminie do 30 dni od daty wyjazdu -50% ceny obozy,  

- w terminie krótszym niż 30 dni przed rozpoczęciem obozu - 90% ceny obozu.  

Istnieje możliwość zwrotu wpłaconej kwoty w przypadku rezygnacji, gdy rezygnujący uczestnik 

znajdzie na to miejsce innego uczestnika.  

 

18. Na życzenie Rodzica jest możliwość zamówienia dla Uczestnika indywidualnej diety, za dodatkową 

opłatą, narzuconą przez ośrodek.  

 

19. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania Obozu w terminie do dnia 30.04.2023 roku 

z powodu nagłych nieprzewidzianych zdarzeń losowych. W takim przypadku wszelkie opłaty 

wniesione przez Uczestników obozu zostaną w całości zwrócone.  

20. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania Obozu w terminie do dnia 15.06.2023  roku w 

przypadku wprowadzenia przez instytucje rządowe i służby epidemiologiczne rozporządzeń 

wprowadzających obostrzenia  uniemożliwiające organizację obozu związane ze stanem epidemii 

wywołanej COVID-19 (np. zamknięcie hoteli dla zorganizowanych obozów sportowo-językowych, 
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zakaz przemieszczenia transportem zorganizowanym na terenie Polski). W takim przypadku 

poniesione koszty  wniesione przez Uczestników obozu zostaną zwrócone. 

21.Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ceny Obozu o dodatkowe koszty związane 

ze spełnieniem wymagań dotyczących ograniczeń wywołanych epidemią COVID-19 w przypadku ich 

wprowadzenia na czas planowanego obozu lub nałożenia na uczestnika/ uczestników obozu 

odbycia obowiązkowej kwarantanny podczas trwania obozu. Koszt zwiększający cenę może być 

wywołany np. koniecznością zapewnienia dodatkowych środków transportu uczestników, 

nieprzewidzianej konieczności przedłużenia pobytu uczestników (np. obowiązkowa kwarantanna). 

W przypadku powstania w/w dodatkowych kosztów Organizator przedstawi rodzicom/opiekunom 

dokumenty potwierdzające poniesione dodatkowe koszty. 

 

 

 

..............................................................................  ………………………………………………………. 

 (podpis rodzica / prawnego opiekuna)     (podpis organizatora)  
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